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Des compétences prévention
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● Les Compétences prévention 

ex: CAP Maçon

▪ Identifier les dangers propres à son 
intervention

▪ Appliquer les mesures de prévention prévues 
ou nécessaires

▪ Alerter en cas de situation dangereuse

Et  pour les 
autres niveaux ??



Niveau 3

4

●compétences:

● identifier les dangers de ses activités de travail

● mettre en œuvre les mesures de protection collectives et individuelles disponibles

● alerter en cas de situations dangereuses

● adopter un comportement adapté en cas d’accident, incident, dysfonctionnement

● limites et résultats attendus:

● utilisation d’outils simples d’observation (démarche d’identification des dangers) 

● application de principes généraux de prévention

● formations "certificatives" : SST, PRAP, PRE, R408, CACES, AIPR …

niveau  3
Activité(s) de travail

4 5 6 - 7



Niveau 4
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●compétences:

● identifier et évaluer les risques d'accident ou d'atteinte à la santé de sa (ses) situation(s) de travail

● proposer et hiérarchiser des mesures correctives de prévention

● adopter un comportement adapté en cas d'accident, incident, dysfonctionnement

● limites et résultats attendus:

● utilisation d’outils d'analyse des risques, du travail, d'accident

● formations "certificatives" : SST, PRAP, PRE, R408, CACES, AIPR …

niveau  4

situation(s) de travail
5 6-7



Niveau 5
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● compétences:

● identifier et évaluer les risques d'accidents ou d'atteintes
à la santé liés aux situations de travail en correction ou 
dès la conception

● choisir des mesures de prévention, de protection ou les instructions pour les opérateurs

● valider et mettre en œuvre des mesures de prévention

● limites et résultats attendus:

● maîtrise des outils d'analyse des risques, du travail et des accidents. Prise en compte de la réglementation et des 
normes en S&ST dans les projets de conception.

● formations de formateurs pour la certification des apprentis : PRE, CACES, R408,AIPR …

*Bachelor Universitaire de Technologie (anciennement DUT) passe au niveau 6

niveau 5
secteur 

d'entreprise
6-7



Des compétences aux ressources
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●Accompagnement à l’utilisation des ressources avec les apprenants

▪ Ateliers Pédagogique en Prévention (APeP)

A destination des équipes pédagogiques, c’est une journée pour :

▪ Refaire le point sur les outils en prévention

▪ Découvrir comment  intégrer les ressources Prévention dans les séances 
de cours

Des ressources 
pédagogiques ??



L’Espace formateur & enseignant
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●Retrouvez les ressources :

▪ Référentiels

▪ E-learning

▪ Vidéos

▪ Zoom Chantiers

▪ Formation IPR enseignants

▪ Prev’en Quiz

▪ …

Venez créer votre 
compte et découvrir 

les ressources sur 
notre stand !!



Les actions pour les apprenants
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● Challenge 100mn pour la Vie : Tous gagnants !

▪ Pour les apprenants

→ émulation entre les jeunes autour de la prévention

▪ Pour les enseignants & formateurs

Motiver leurs apprenants en les défiant sur l’application

→ cohésion des groupes sur la thème de la prévention



Mais pas que …
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● Challenge 100mn pour la Vie : Tous gagnants !

▪ Pour les établissements

→ Contribuer aux démarches prévention dans un projet 
d’établissement

→ Mise en place d’une démarche ludopédagogique sur la prévention

→ Approche pédagogique transversale
(enseignant/apprenant/encadrement)

▪ Pour les entreprises

→ Approche pragmatique de la prévention via les questions et thèmes 
abordés

Venez inscrire votre 
établissement pour la 
campagne 2024 sur 

notre stand !!



Vos contacts en région
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Céline Day
HDF- Gd Est

celine.day@oppbtp.fr

06.24.88.55.38

Régis Ponce
AURA - BFC

regis.ponce@oppbtp.fr

06.12.85.83.66

Alix Di Fraja
PACA Corse - OCC

alix.di-fraja@oppbtp.fr

06.17.36.30.34

Geneviève Frysou
NAQ - DOM

genevieve.frysou@oppbtp.fr

06.03.00.51.89

Jean-François Cadiou
PDL - BZH - NOR

j.f.cadiou@oppbtp.fr

06.17.73.73.97

Régis Récher
IDF - CVL

regis.recher@oppbtp.fr

06.20.11.13.10

Gérald Leroy
Responsable coordination régionale

gerald.leroy@oppbtp.fr

06.17.36.30.67

mailto:celine.day@oppbtp.fr
mailto:regis.ponce@oppbtp.fr
mailto:alix.di-fraja@oppbtp.fr
mailto:genevieve.frysou@oppbtp.fr
mailto:j.f.cadiou@oppbtp.fr
mailto:regis.recher@oppbtp.fr
mailto:gerald.leroy@oppbtp.fr


Communication visuelle 
pour vos établissements  
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Des supports visuels de prévention
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Les posters sont le socle du kit  :
- 1 poster TMS
- 3 autres sur une situation à risques 

et les bons réflexes associés
- 1 bâche 
- 1 poster chasse aux risques

Reprenant le contenus 
des posters pour les 
écrans dynamiques et 
les écrans de veille des 
PC

Synthèse de l’ensemble des 
posters sous forme d’une 
fiche A4 recto/verso
Pour mise en ligne ou 
affichage

Pour les écrans Pour la synthèse

Prévention              

des TMS

Pour l’affichage

Prévention 
des TMS

Prévention des TMS la prévention 
TMS prévention la prévention des 
tms tms prévention la  prévention
Prévention des TMS Prévention des 
TMS la prévention TMS prévention 
la prévention des tms tms
prévention la  prévention 
Prévention des TMS la prévention 
TMS prévention la prévention des 
tms tms prévention la  prévention 
Prévention des TMS la prévention 
TMS prévention la prévention des 
tms tms prévention la  prévention
Prévention des TMS 

Prévention des TMS 
Prévention des TMS 

Prévention des TMS la prévention 
TMS prévention la prévention des 
tms tms prévention la  prévention
Prévention des TMS Prévention des 
TMS la prévention TMS prévention 
la prévention des tms tms
prévention la  prévention 
Prévention des TMS la prévention 
TMS prévention la prévention des 
tms tms prévention la  prévention 
Prévention des TMS la prévention 
TMS prévention la prévention des 
tms tms prévention la  prévention
Prévention des TMS 

Prévention des TMS 
Prévention des TMS TMS



Présentation des documents de travail
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Présente



Un concept pour les affiches…
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Des personnages…
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Une problématique…
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Le visuel
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Projet de visuel sur les postures contraintes
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Projet de visuel sur l’exposition aux vibrations
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Projet de visuel sur le port de charge
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Une bâche
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Une chasse aux risques

23



Le Kit TMS



Pourquoi ?



Comment ? Un parcours en 3 étapes
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● 1ère étape : Chez le Kiné

→notions sur le corps humain

→définition des TMS

→comment apparaissent les TMS 



Comment ? Un parcours en 3 étapes
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● 2ème étape : Sur le chantier

→Trouver des solutions pour éviter les TMS



Comment ? Un parcours en 3 étapes
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● 3ème étape : Le grand test

→ancrer les notions abordées



Qui peut l’utiliser?
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●Une ressource pour les enseignants basée sur les 
référentiels PSE et PRAP

● Plus particulièrement les enseignants PSE, EPS, 
PRAP



Que contient le Kit ?
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● Support de présentation 

●Des affiches

●Des vidéos 

https://content.preventionbtp.fr/uploads/formations/1525/learning/demarrer.html
https://content.preventionbtp.fr/uploads/formations/1526/learning/demarrer.html


31 / 54 Mettre le son

#MPMBTP

Mettre le son

TA MISSION SANTE
UN JEU POUR DECOUVRIR 
LES TROUBLES MUSCULO 

SQUELETIQUES

Ce jeu s’inscrit dans le KIT TMS mis à 
disposition pour les CFA du BTP par l’OPPBTP.



32 / 54 Mettre le son

#MPMBTP

Mettre le son

JEU à utiliser avec votre 

téléphone

1) Assurez vous d’avoir de la batterie et une 

connexion internet

2) Ne sortez pas du jeu, sinon vous devrez tout 

recommencer à zéro



33 / 54 Mettre le son

#MPMBTP

Mettre le son

1. Chez le kiné

2. Sur chantier

3. Grand test

Notre parcours



34 / 54 Mettre le son

#MPMBTP

Mettre le son

2 joueurs par équipe

Flashe le QR code

Réponds aux questions

Informe le ou la formatrice

RÈGLES DU JEU

Tu peux agrandir les images et 
les déplacer

Donne ton score à la fin de la 
manche

Et tu pourras jouer !

Un téléphone par équipe



35 / 54 Mettre le son

#MPMBTP

Mettre le son

Interview de Gatien MASSE
Rugbyman Union Bordeaux-Bègles



36 / 54 Mettre le son

#MPMBTP

Mettre le son

Définir les équipes
Equipe 1 : Ethan + Malik         

Equipe 2 : Thomas + Léa        

Equipe 3 : Raphael + Léo        

Equipe 4 : Louis + Lucas          

Etc.

N° 1 N° 2 N° 3



37 / 54 Mettre le son

#MPMBTP

Mettre le son

Les TMS
Présentés par notre kiné « Même pas mal »

Sois bien attentif !

Ça va te servir pour répondre aux questions.



38 / 54 Mettre le son

#MPMBTP

PHASE 1

Rendez-vous chez le kiné !

BIENVENUE CHEZ LE KINÉ 

« Même pas mal » !



39 / 54 Mettre le son

#MPMBTP

Mettre le son

C’est parti !

Scanne le QR CODE

Et surtout ne sors pas du jeu sinon tu devras 
tout recommencer à zéro !



52 / 54 Mettre le son

#MPMBTP

Mettre le son

Quels sont vos scores ?
Equipe 1 : Ethan + Malik         76

Equipe 2 : Thomas + Léa        78

Equipe 3 : Raphael + Léo        63

Equipe 4 : Louis + Lucas          80
Etc.

N° 1 N° 2 N° 3



53 / 54 Mettre le son

#MPMBTP

Bravo aux 

finalistes de la 

1ère manche !



54 / 54 Mettre le son

#MPMBTP

Avez-vous des questions ?

Cliquer sur les miniatures pour accéder aux questions

Pour revenir, utilisez la flèche retour



55 / 54 Mettre le son

#MPMBTP

PHASE 2

Rendez-vous sur le chantier !

BIENVENUE SUR LE CHANTIER

« Même pas peur » !



56 / 54 Mettre le son

#MPMBTP

Mettre le son

Des solutions pour lutter contre les TMS



57 / 54 Mettre le son

#MPMBTP

Mettre le son

C’est parti !



58 / 54 Mettre le son

#MPMBTP

Mettre le son

C’est parti !

Scanne le QR CODE

Et surtout ne sors pas du jeu sinon tu devras 
tout recommencer à zéro !



71 / 54 Mettre le son

#MPMBTP

Mettre le son

Quels sont vos scores ?
Equipe 1 : Ethan + Malik         76      57    

Equipe 2 : Thomas + Léa        78     64

Equipe 3 : Raphael + Léo        63     79

Equipe 4 : Louis + Lucas          80     67
Etc.

N° 1 N° 2 N° 3



72 / 54 Mettre le son

#MPMBTP

Bravo aux 

finalistes de la 

2ème manche !



73 / 54 Mettre le son

#MPMBTP

Avez-vous des questions ?

Cliquer sur les miniatures pour accéder aux questions

Pour revenir, utilisez la flèche retour



74 / 54 Mettre le son

#MPMBTP

PHASE 3

Rendez-vous au grand Test !

BIENVENUE AU GRAND TEST

« Même pas stressé » !



75 / 54 Mettre le son

#MPMBTP

Mettre le son

C’est parti !



76 / 54 Mettre le son

#MPMBTP

Mettre le son

C’est parti !

Scanne le QR CODE

Et surtout ne sors pas du jeu sinon tu devras 
tout recommencer à zéro !



82 / 54 Mettre le son

#MPMBTP

Mettre le son

Quels sont vos scores ?
Equipe 1 : Ethan + Malik         76      57     80   

Equipe 2 : Thomas + Léa        78     64     78

Equipe 3 : Raphael + Léo        63     79     78

Equipe 4 : Louis + Lucas          80     67     74
Etc.

N° 1 N° 2 N° 3



83 / 54 Mettre le son

#MPMBTP

Avez-vous des questions ?

Cliquer sur les miniatures pour accéder aux questions

Pour revenir, utilisez la flèche retour



84 / 54 Mettre le son

#MPMBTP

Bravo aux 

finalistes de la 

3ème manche !



85 / 54 Mettre le son

#MPMBTP

Mettre le son

Conclusion de Gatien MASSE
Rugbyman Union Bordeaux-Bègles



86 / 54 Mettre le son

#MPMBTP

Mettre le sonBravoooooo !



Vos questions … vos remarques… vos attentes…



88
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